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7:30 a 8:00 am

Procesos: Diligenciamiento de 
link, priorización, lista de 
beneficiarios de la jornada e 
Ingreso de personas mayores 
Responsable: Profesional Auxiliar 
de enfermería y Facilitadora

Procesos: Diligenciamiento de 
link, priorización, lista de 
beneficiarios de la jornada e 
Ingreso de personas mayores 
Responsable: Profesional Auxiliar 
de enfermería y Facilitadora

Procesos: Diligenciamiento de 
link, priorización, lista de 
beneficiarios de la jornada e 
Ingreso de personas mayores 
Responsable: Profesional Auxiliar 
de enfermería y Facilitadora

Procesos: Diligenciamiento de 
link, priorización, lista de 
beneficiarios de la jornada e 
Ingreso de personas mayores 
Responsable: Profesional Auxiliar 
de enfermería y Facilitadora

Procesos: Diligenciamiento de 
link, priorización, lista de 
beneficiarios de la jornada e 
Ingreso de personas mayores 
Responsable: Profesional Auxiliar 
de enfermería y Facilitadora

Procesos: Diligenciamiento de 
link, priorización, lista de 
beneficiarios de la jornada e 
Ingreso de personas mayores 
Responsable: Profesional Auxiliar 
de enfermería y Facilitadora

Procesos: Diligenciamiento de 
link, priorización, lista de 
beneficiarios de la jornada e 
Ingreso de personas mayores 
Responsable: Profesional Auxiliar 
de enfermería y Facilitadora

Procesos: Diligenciamiento de 
link, priorización, lista de 
beneficiarios de la jornada e 
Ingreso de personas mayores 
Responsable: Profesional Auxiliar 
de enfermería y Facilitadora

Procesos: Diligenciamiento de 
link, priorización, lista de 
beneficiarios de la jornada e 
Ingreso de personas mayores 
Responsable: Profesional Auxiliar 
de enfermería y Facilitadora

Procesos: Diligenciamiento de 
link, priorización, lista de 
beneficiarios de la jornada e 
Ingreso de personas mayores 
Responsable: Profesional Auxiliar 
de enfermería y Facilitadora

Procesos: Diligenciamiento de 
link, priorización, lista de 
beneficiarios de la jornada e 
Ingreso de personas mayores 
Responsable: Profesional Auxiliar 
de enfermería y Facilitadora

Procesos: Diligenciamiento de 
link, priorización, lista de 
beneficiarios de la jornada e 
Ingreso de personas mayores 
Responsable: Profesional Auxiliar 
de enfermería y Facilitadora

Procesos: Diligenciamiento de 
link, priorización, lista de 
beneficiarios de la jornada e 
Ingreso de personas mayores 
Responsable: Profesional Auxiliar 
de enfermería y Facilitadora

Procesos: Diligenciamiento de 
link, priorización, lista de 
beneficiarios de la jornada e 
Ingreso de personas mayores 
Responsable: Profesional Auxiliar 
de enfermería y Facilitadora

Procesos: Diligenciamiento de 
link, priorización, lista de 
beneficiarios de la jornada e 
Ingreso de personas mayores 
Responsable: Profesional Auxiliar 
de enfermería y Facilitadora

Procesos: Diligenciamiento de 
link, priorización, lista de 
beneficiarios de la jornada e 
Ingreso de personas mayores 
Responsable: Profesional Auxiliar 
de enfermería y Facilitadora

Procesos: Diligenciamiento de 
link, priorización, lista de 
beneficiarios de la jornada e 
Ingreso de personas mayores 
Responsable: Profesional Auxiliar 
de enfermería y Facilitadora

Procesos: Diligenciamiento de 
link, priorización, lista de 
beneficiarios de la jornada e 
Ingreso de personas mayores 
Responsable: Profesional Auxiliar 
de enfermería y Facilitadora

Procesos: Diligenciamiento de 
link, priorización, lista de 
beneficiarios de la jornada e 
Ingreso de personas mayores 
Responsable: Profesional Auxiliar 
de enfermería y Facilitadora

Procesos: Diligenciamiento de 
link, priorización, lista de 
beneficiarios de la jornada e 
Ingreso de personas mayores 
Responsable: Profesional Auxiliar 
de enfermería y Facilitadora

Procesos: Diligenciamiento de 
link, priorización, lista de 
beneficiarios de la jornada e 
Ingreso de personas mayores 
Responsable: Profesional Auxiliar 
de enfermería y Facilitadora

Procesos: Diligenciamiento de 
link, priorización, lista de 
beneficiarios de la jornada e 
Ingreso de personas mayores 
Responsable: Profesional Auxiliar 
de enfermería y Facilitadora

Procesos: Diligenciamiento de 
link, priorización, lista de 
beneficiarios de la jornada e 
Ingreso de personas mayores 
Responsable: Profesional Auxiliar 
de enfermería y Facilitadora

Procesos: Diligenciamiento de 
link, priorización, lista de 
beneficiarios de la jornada e 
Ingreso de personas mayores 
Responsable: Profesional Auxiliar 
de enfermería y Facilitadora

Procesos: Diligenciamiento de 
link, priorización, lista de 
beneficiarios de la jornada e 
Ingreso de personas mayores 
Responsable: Profesional Auxiliar 
de enfermería y Facilitadora

Procesos: Diligenciamiento de 
link, priorización, lista de 
beneficiarios de la jornada e 
Ingreso de personas mayores 
Responsable: Profesional Auxiliar 
de enfermería y Facilitadora

Procesos: Diligenciamiento de 
link, priorización, lista de 
beneficiarios de la jornada e 
Ingreso de personas mayores 
Responsable: Profesional Auxiliar 
de enfermería y Facilitadora

Procesos: Diligenciamiento de 
link, priorización, lista de 
beneficiarios de la jornada e 
Ingreso de personas mayores 
Responsable: Profesional Auxiliar 
de enfermería y Facilitadora

Procesos: Diligenciamiento de 
link, priorización, lista de 
beneficiarios de la jornada e 
Ingreso de personas mayores 
Responsable: Profesional Auxiliar 
de enfermería y Facilitadora

Procesos: Diligenciamiento de 
link, priorización, lista de 
beneficiarios de la jornada e 
Ingreso de personas mayores 
Responsable: Profesional Auxiliar 
de enfermería y Facilitadora

Procesos: Diligenciamiento de 
link, priorización, lista de 
beneficiarios de la jornada e 
Ingreso de personas mayores 
Responsable: Profesional Auxiliar 
de enfermería y Facilitadora

8:00 a 9:00 am

Procesos: Bienvenida, 
autorregulación, toma de signos, 
asignación de fichas de 
identificación firma de formato de 
asistencia FOR- PSS-525 
Responsable: Auxiliar de 
enfermería, Facilitador y 
Profesional

Procesos: Bienvenida, 
autorregulación, toma de signos, 
asignación de fichas de 
identificación firma de formato de 
asistencia FOR- PSS-525 
Responsable: Auxiliar de 
enfermería, Facilitador y 
Profesional

Procesos: Bienvenida, 
autorregulación, toma de signos, 
asignación de fichas de 
identificación firma de formato de 
asistencia FOR- PSS-525 
Responsable: Auxiliar de 
enfermería, Facilitador y 
Profesional

Procesos: Bienvenida, 
autorregulación, toma de signos, 
asignación de fichas de 
identificación firma de formato de 
asistencia FOR- PSS-525 
Responsable: Auxiliar de 
enfermería, Facilitador y 
Profesional

Procesos: Bienvenida, 
autorregulación, toma de signos, 
asignación de fichas de 
identificación firma de formato de 
asistencia FOR- PSS-525 
Responsable: Auxiliar de 
enfermería, Facilitador y 
Profesional

Procesos: Bienvenida, 
autorregulación, toma de signos, 
asignación de fichas de 
identificación firma de formato de 
asistencia FOR- PSS-525 
Responsable: Auxiliar de 
enfermería, Facilitador y 
Profesional

Procesos: Bienvenida, 
autorregulación, toma de signos, 
asignación de fichas de 
identificación firma de formato de 
asistencia FOR- PSS-525 
Responsable: Auxiliar de 
enfermería, Facilitador y 
Profesional

Procesos: Bienvenida, 
autorregulación, toma de signos, 
asignación de fichas de 
identificación firma de formato de 
asistencia FOR- PSS-525 
Responsable: Auxiliar de 
enfermería, Facilitador y 
Profesional

Procesos: Bienvenida, 
autorregulación, toma de signos, 
asignación de fichas de 
identificación firma de formato de 
asistencia FOR- PSS-525 
Responsable: Auxiliar de 
enfermería, Facilitador y 
Profesional

Procesos: Bienvenida, 
autorregulación, toma de signos, 
asignación de fichas de 
identificación firma de formato de 
asistencia FOR- PSS-525 
Responsable: Auxiliar de 
enfermería, Facilitador y 
Profesional

Procesos: Bienvenida, 
autorregulación, toma de signos, 
asignación de fichas de 
identificación firma de formato de 
asistencia FOR- PSS-525 
Responsable: Auxiliar de 
enfermería, Facilitador y 
Profesional

Procesos: Bienvenida, 
autorregulación, toma de signos, 
asignación de fichas de 
identificación firma de formato de 
asistencia FOR- PSS-525 
Responsable: Auxiliar de 
enfermería, Facilitador y 
Profesional

Procesos: Bienvenida, 
autorregulación, toma de signos, 
asignación de fichas de 
identificación firma de formato de 
asistencia FOR- PSS-525 
Responsable: Auxiliar de 
enfermería, Facilitador y 
Profesional

Procesos: Bienvenida, 
autorregulación, toma de signos, 
asignación de fichas de 
identificación firma de formato de 
asistencia FOR- PSS-525 
Responsable: Auxiliar de 
enfermería, Facilitador y 
Profesional

Procesos: Bienvenida, 
autorregulación, toma de signos, 
asignación de fichas de 
identificación firma de formato de 
asistencia FOR- PSS-525 
Responsable: Auxiliar de 
enfermería, Facilitador y 
Profesional

Procesos: Bienvenida, 
autorregulación, toma de signos, 
asignación de fichas de 
identificación firma de formato de 
asistencia FOR- PSS-525 
Responsable: Auxiliar de 
enfermería, Facilitador y 
Profesional

Procesos: Bienvenida, 
autorregulación, toma de signos, 
asignación de fichas de 
identificación firma de formato de 
asistencia FOR- PSS-525 
Responsable: Auxiliar de 
enfermería, Facilitador y 
Profesional

Procesos: Bienvenida, 
autorregulación, toma de signos, 
asignación de fichas de 
identificación firma de formato de 
asistencia FOR- PSS-525 
Responsable: Auxiliar de 
enfermería, Facilitador y 
Profesional

Procesos: Bienvenida, 
autorregulación, toma de signos, 
asignación de fichas de 
identificación firma de formato de 
asistencia FOR- PSS-525 
Responsable: Auxiliar de 
enfermería, Facilitador y 
Profesional

Procesos: Bienvenida, 
autorregulación, toma de signos, 
asignación de fichas de 
identificación firma de formato de 
asistencia FOR- PSS-525 
Responsable: Auxiliar de 
enfermería, Facilitador y 
Profesional

Procesos: Bienvenida, 
autorregulación, toma de signos, 
asignación de fichas de 
identificación firma de formato de 
asistencia FOR- PSS-525 
Responsable: Auxiliar de 
enfermería, Facilitador y 
Profesional

Procesos: Bienvenida, 
autorregulación, toma de signos, 
asignación de fichas de 
identificación firma de formato de 
asistencia FOR- PSS-525 
Responsable: Auxiliar de 
enfermería, Facilitador y 
Profesional

Procesos: Bienvenida, 
autorregulación, toma de signos, 
asignación de fichas de 
identificación firma de formato de 
asistencia FOR- PSS-525 
Responsable: Auxiliar de 
enfermería, Facilitador y 
Profesional

Procesos: Bienvenida, 
autorregulación, toma de signos, 
asignación de fichas de 
identificación firma de formato de 
asistencia FOR- PSS-525 
Responsable: Auxiliar de 
enfermería, Facilitador y 
Profesional

Procesos: Bienvenida, 
autorregulación, toma de signos, 
asignación de fichas de 
identificación firma de formato de 
asistencia FOR- PSS-525 
Responsable: Auxiliar de 
enfermería, Facilitador y 
Profesional

Procesos: Bienvenida, 
autorregulación, toma de signos, 
asignación de fichas de 
identificación firma de formato de 
asistencia FOR- PSS-525 
Responsable: Auxiliar de 
enfermería, Facilitador y 
Profesional

Procesos: Bienvenida, 
autorregulación, toma de signos, 
asignación de fichas de 
identificación firma de formato de 
asistencia FOR- PSS-525 
Responsable: Auxiliar de 
enfermería, Facilitador y 
Profesional

Procesos: Bienvenida, 
autorregulación, toma de signos, 
asignación de fichas de 
identificación firma de formato de 
asistencia FOR- PSS-525 
Responsable: Auxiliar de 
enfermería, Facilitador y 
Profesional

Procesos: Bienvenida, 
autorregulación, toma de signos, 
asignación de fichas de 
identificación firma de formato de 
asistencia FOR- PSS-525 
Responsable: Auxiliar de 
enfermería, Facilitador y 
Profesional

Procesos: Bienvenida, 
autorregulación, toma de signos, 
asignación de fichas de 
identificación firma de formato de 
asistencia FOR- PSS-525 
Responsable: Auxiliar de 
enfermería, Facilitador y 
Profesional

Procesos: Bienvenida, 
autorregulación, toma de signos, 
asignación de fichas de 
identificación firma de formato de 
asistencia FOR- PSS-525 
Responsable: Auxiliar de 
enfermería, Facilitador y 
Profesional

9:00 a 10:00 am

9:30 a.m. a 10:00 
a.m.

Toma de nueves 
  Psicólogo / Enfermería

Toma de nueves 
  Psicólogo / Enfermería

Toma de nueves 
  Psicólogo / Enfermería

Toma de nueves 
  Psicólogo / Enfermería

Auxiliar de Enfermería, 
Facilitador y Profesional

Auxiliar de Enfermería, 
Facilitador y Profesional

Auxiliar de Enfermería, 
Facilitador y Profesional

Auxiliar de Enfermería, 
Facilitador y Profesional

Auxiliar de Enfermería, 
Facilitador y Profesional

Toma de nueves 
  Facilitador / Profesional 

Toma de nueves 
  Facilitador / Profesional 

Toma de nueves 
  Facilitador / Profesional 

Auxiliar de Enfermería, 
Facilitador y Profesional

Auxiliar de Enfermería, 
Facilitador y Profesional

Auxiliar de Enfermería, 
Facilitador y Profesional

Toma de nueves
  Facilitador / Trabajo Social

Toma de nueves 
  Psicólogo / Enfermería

Toma de nueves 
  Facilitador / Enfermería

Auxiliar de Enfermería, 
Facilitador y Profesional

Auxiliar de Enfermería, 
Facilitador y Profesional

Auxiliar de Enfermería, 
Facilitador y Profesional

Toma de nueves 
  Facilitador / Psicóloga

Toma de nueves 
  Psicóloga / Enfermería

Toma de nueves 
  Facilitador / Psicóloga

Auxiliar de Enfermería, 
Facilitador y Profesional

Toma de nueves 
  Facilitador / Psicóloga

Auxiliar de Enfermería, 
Facilitador y Profesional

Auxiliar de Enfermería, 
Facilitador y Profesional

Toma de Nueves 
Facilitador / Enfermería

Toma de Nueves 
  Facilitador / Enfermería

Toma de Nueves 
  Facilitador / Enfermería

10:00 a.m. a 10:30 
a.m.

Tiempo libre - Salida Auxiliar de 
enfermería, Facilitador y 
Profesional

Tiempo libre - Salida Auxiliar de 
enfermería, Facilitador y 
Profesional

Tiempo libre - Salida Auxiliar de 
enfermería, Facilitador y 
Profesional

Tiempo libre - Salida Auxiliar de 
enfermería, Facilitador y 
Profesional

Tiempo libre - Salida Auxiliar de 
enfermería, Facilitador y 
Profesional

Tiempo libre - Salida Auxiliar de 
enfermería, Facilitador y 
Profesional

Tiempo libre - Salida Auxiliar de 
enfermería, Facilitador y 
Profesional

Tiempo libre - Salida Auxiliar de 
enfermería, Facilitador y 
Profesional

Tiempo libre - Salida Auxiliar de 
enfermería, Facilitador y 
Profesional

Tiempo libre - Salida Auxiliar de 
enfermería, Facilitador y 
Profesional

Tiempo libre - Salida Auxiliar de 
enfermería, Facilitador y 
Profesional

Tiempo libre - Salida Auxiliar de 
enfermería, Facilitador y 
Profesional

Tiempo libre - Salida Auxiliar de 
enfermería, Facilitador y 
Profesional

Tiempo libre - Salida Auxiliar de 
enfermería, Facilitador y 
Profesional

Tiempo libre - Salida Auxiliar de 
enfermería, Facilitador y 
Profesional

Tiempo libre - Salida Auxiliar de 
enfermería, Facilitador y 
Profesional

Tiempo libre - Salida Auxiliar de 
enfermería, Facilitador y 
Profesional

Tiempo libre - Salida Auxiliar de 
enfermería, Facilitador y 
Profesional

Tiempo libre - Salida Auxiliar de 
enfermería, Facilitador y 
Profesional

Tiempo libre - Salida Auxiliar de 
enfermería, Facilitador y 
Profesional

Tiempo libre - Salida Auxiliar de 
enfermería, Facilitador y 
Profesional

Tiempo libre - Salida Auxiliar de 
enfermería, Facilitador y 
Profesional

Tiempo libre - Salida Auxiliar de 
enfermería, Facilitador y 
Profesional

Tiempo libre - Salida Auxiliar de 
enfermería, Facilitador y 
Profesional

Tiempo libre - Salida Auxiliar de 
enfermería, Facilitador y 
Profesional

Tiempo libre - Salida Auxiliar de 
enfermería, Facilitador y 
Profesional

Tiempo libre - Salida Auxiliar de 
enfermería, Facilitador y 
Profesional

Tiempo libre - Salida Auxiliar de 
enfermería, Facilitador y 
Profesional

Tiempo libre - Salida Auxiliar de 
enfermería, Facilitador y 
Profesional

Tiempo libre - Salida Auxiliar de 
enfermería, Facilitador y 
Profesional

Tiempo libre - Salida Auxiliar de 
enfermería, Facilitador y 
Profesional

10:30 am a 11:15 
am

Nombre de la actividad: 
Transfomarcion de imaginarios 
Saberes que transforman
 Responsable y área:  Deportes 
 Lugar de desarrollo: salón de 
actividades

Nombre de la actividad: Derechos - 
Saberes ancestrales 
 Responsable y área: Equipo 
psicosocial 
 Lugar de desarrollo: Salón de 
actividades

Nombre de la actividad: 
Autonomia ejercita tu mente 
Responsable y área:  Equipo 
psicosocial
Lugar de desarrollo: Salón de 
actividades

Nombre de la actividad: 
Autonomia pensamiento activo
Responsable y área: equpo 
psicosocial 
Lugar de desarrollo: Salón de 
actividades

Nombre de la actividad:  
Autonomia y bienestar 
 Responsable y área: Equpo 
psicosocial
 Lugar de desarrollo: Salón de 
actividades

Nombre de la actividad: 
Participacion con trayectoria
Responsable y área:  equipo 
psicosocial 
Lugar de desarrollo: Salón de 
actividades

Nombre de la actividad:  Entornos 
Amigables 
 Lugar de desarrollo: Salón de 
actividades
Responsable y área : Facilitadores 
-  Sandra Bonilla

Nombre de la actividad: 
Autonomia Cerebro Saludable 
 Responsable y área: Equipo 
psicosocial
 Lugar de desarrollo: Salón de 
actividades

Nombre de la actividad: Politica 
publica mujer y genero
Responsable y área: 
Lugar de desarrollo: Salón de 
actividades

11:15 am a 12:00am

Nombre de la actividad:  Vivir con 
autonomia
 Responsable y área: Equipo 
psicososcial 
 Lugar de desarrollo: Salón de 
actividades

Nombre de la actividad: (Derecho) 
Dignidad y al buen trato
Responsable y área: Olga y Miguel 
- Primeros auxilios
Lugar de desarrollo: salon de 
actividades

Nombre de la actividad: 
Socialización protocolo de salud 
(Prevención de desnutrición y 
obesidad)
Responsable y área: Olga y Miguel 
- Primeros auxilios
Lugar de desarrollo: Salón de 
actividades

Nombre de la actividad:  Terapia 
Ocupaciona  
 Responsable y área: 
Rompecabezas y puzzles
 Lugar de desarrollo: Salón de 
actividades

Nombre de la actividad: Terapia 
Ocupacional 
Responsable y área:Juegos de 
asociación
Lugar de desarrollo: Salón de 
actividades

Actividad  Diaria: Derehos 
sexuales (Prevención de 
enfermedades de trasmosion 
sexual)
Responsable y área: Subred sur 
occidente - Primeros auxilios
Lugar de desarrollo: Salon de 
actividades

Nombre de la actividad: Politica 
publica vejez
 Responsable y área:  equipo 
psicosocial 
 Lugar de desarrollo: Salón de 
actividades

Nombre de la actividad: Subred 
sur occidente (ambiental)
Responsable y área: Subred sur 
occidente - primeros auxilios
Lugar de desarrollo: salon de 
actividades

12:00 a 1:00 pm
Toma de Almuerzo
  Profesional  / Facilitador 

Toma de Almuerzo
  T.o / Psicólogo

Toma de Almuerzo
  T.o / Psicólogo

Toma de Almuerzo
  Profesional  / Facilitador 

Toma de Almuerzo
  Profesional  / Facilitador 

Toma de almuerzo Auxiliar de 
enfermería, Facilitador y 
Profesional

Toma de almuerzo Auxiliar de 
enfermería, Facilitador y 
Profesional

Toma de almuerzo Auxiliar de 
enfermería, Facilitador y 
Profesional

Toma de almuerzo 
  Terapeuta ocupacional

Toma de almuerzo 
  Enfermería / Facilitador

Toma de almuerzo 
  Enfermería / Facilitador

Toma de almuerzo 
  Enfermería / Facilitador

Toma de almuerzo Auxiliar de 
enfermería, Facilitador y 
Profesional

Toma de almuerzo Auxiliar de 
enfermería, Facilitador y 
Profesional

Toma de almuerzo 
 Enfermería / Trabajo Social

Toma de almuerzo 
 Enfermería / Trabajo Social

Toma de almuerzo 
Enfermería / Trabajo Social

Toma de almuerzo 
  Enfermería / Psicólogo

Toma de almuerzo 
  Enfermería / Psicólogo

Toma de almuerzo Auxiliar de 
enfermería, Facilitador y 
Profesional

Toma de almuerzo Auxiliar de 
enfermería, Facilitador y 
Profesional

Toma de almuerzo 
  Psicólogo / Trabajo social

Toma de almuerzo 
  Psicólogo / Trabajo social

Toma de almuerzo 
  Enfermería / Facilitador

Toma de almuerzo Auxiliar de 
enfermería, Facilitador y 
Profesional

Toma de almuerzo Auxiliar de 
enfermería, Facilitador y 
Profesional

Toma de almuerzo 
 Psicólogo / Trabajo social

Toma de almuerzo 
 Psicólogo / Trabajo social

1:00 p.m a 1:30 p.m
Tiempo de ocio: Noticiero, lectura, 
música 
 Enfermería / Facilitador

Tiempo de ocio: Noticiero, lectura, 
música 
Enfermería / Facilitador

Tiempo de ocio: Noticiero, lectura, 
música 
Trabajo social / Psicólogo

Tiempo de ocio: Noticiero, lectura, 
música 
  Trabajo social / Psicólogo

Tiempo de ocio: Noticiero, lectura, 
música 
  Trabajo social / Psicólogo

Tiempo de ocio: Noticiero, lectura, 
música 
  Auxiliar de enfermería, 
Facilitador y Profesional

Tiempo de ocio: Noticiero, lectura, 
música 
  Auxiliar de enfermería, 
Facilitador y Profesional

Tiempo de ocio: Noticiero, lectura, 
música 
 Auxiliar de enfermería, 
Facilitador y Profesional

Nombre de la actividad: Perfil 
Socioemocional
  Responsable y área: Julián 
Molano - Terapeuta Ocupacional 
  Lugar de desarrollo: Salón de 
actividades

Tiempo de ocio: Noticiero, lectura, 
música 
  Enfermería / Facilitador

Tiempo de ocio: Noticiero, lectura, 
música 
  Enfermería / Facilitador

Tiempo de ocio: Noticiero, lectura, 
música 
  Enfermería / Facilitador

Tiempo de ocio: Noticiero, lectura, 
música 
 Auxiliar de enfermería, 
Facilitador y Profesional

Tiempo de ocio: Noticiero, lectura, 
música 
  Auxiliar de enfermería, 
Facilitador y Profesional

Tiempo de ocio: Noticiero, lectura, 
música 
  Facilitador / Psicólogo

Tiempo de ocio: Noticiero, lectura, 
música 
  Facilitador / Psicólogo

Tiempo de ocio: Noticiero, lectura, 
música 
  Facilitador / Psicólogo

Tiempo de ocio: Noticiero, lectura, 
música 
 Facilitador / Psicólogo

Tiempo de ocio: Noticiero, lectura, 
música 
 Facilitador / Psicólogo

Tiempo de ocio: Noticiero, lectura, 
música 
  Facilitador / Psicólogo

Tiempo de ocio: Noticiero, lectura, 
música 
  Facilitador / Psicólogo

Tiempo de ocio: Noticiero, lectura, 
música 
  Facilitador / Psicólogo

Tiempo de ocio: Noticiero, lectura, 
música 
  Facilitador / Psicólogo

Tiempo de ocio: Noticiero, lectura, 
música 
  Facilitador / Psicólogo

Tiempo de ocio: Noticiero, lectura, 
música 
Auxiliar de enfermería, Facilitador 
y Profesional

Tiempo de ocio: Noticiero, lectura, 
música 
Auxiliar de enfermería, Facilitador 
y Profesional

Tiempo de ocio: Noticiero, lectura, 
música 
Auxiliar de enfermería, Facilitador 
y Profesional

Tiempo de ocio: Noticiero, lectura, 
música 
Auxiliar de enfermería, Facilitador 
y Profesional

Tiempo de ocio: Noticiero, lectura, 
música 
Auxiliar de enfermería, Facilitador 
y Profesional

Tiempo de ocio: Noticiero, lectura, 
música 
 Enfermería / Psicólogo

Tiempo de ocio: Noticiero, lectura, 
música 
 Enfermería / Psicólogo

1:30 a 2:15: pm

Nombre de la actividad: Dignidad 
buen trato  
 Responsable y área: Psicosocial 
 Lugar de desarrollo: Salón de 
actividades

Actividad Física Diaria: 
Estiramientos 
Responsable y área: Deportes - 
Andrés Guerrero
Lugar de desarrollo: Bahía"

Actividad Física Diaria: 
Estiramientos 
Responsable y área: Deportes - 
Andrés Guerrero
Lugar de desarrollo: Bahia

Nombtre de la actividad: Subred 
sur  occidente ambiental
Responsable y área: Subred sur 
occidente - Primeros auxilios
Lugar de desarrollo: Salon de 
actividades

Nombre de la Actividad: 
Socialización protocolo de salud 
publica (Denge, chikunguña y 
zika)
Responsable y área: Olga y Miguel 
- Primeros auxilios
Lugar de desarrollo: Salon de 
actividades

Nombre de la Actividad: Subred 
sur occidente (Enfermnedades de 
salud mental en la vejez)
Responsable y área: Subred sur 
occidente - primeros auxilios
Lugar de desarrollo: salon de 
actividades

Actividad : Encuentro familiar
Responsable y área: Profesional
Lugar de desarrollo: Bahía o salón 
de actividades

Actividad : Teraoia Ocupacional 
Responsable y área: cálculo 
mental
Lugar de desarrollo: Salón de 
actividades

Actividad : Teraoia Ocupacional 
  Responsable y área: Seguridad 
digita (TICCS)
  Lugar de desarrollo: Salón de 
actividades

Nombre de la actividad:  
Espiritualidad 
Responsable y área: Psicosocial 
Lugar de desarrollo: Salón de 
actividades

Actividad : Terapia Ocupacional 
Responsable y área: Manejo del 
estrés
Lugar de desarrollo: Salón de 
actividades

Nombre de la actividad: Subred 
sur occidente (ambiental) 
Responsable y área: Subred sur 
occidente - primeros auxilios
Lugar de desarrollo: Salón de 
actividades

Nombre de la actividad: Subred 
sur occidente (ambiental) 
Responsable y área: Subred sur 
occidente - primeros auxilios
Lugar de desarrollo: Salón de 
actividades

Nombre de la actividad: Espacio 
de escucha 
 Responsable y área:  Profesional 
 Lugar de desarrollo: Salón de 
actividades

2:15pm a 3:00pm

Actividad Física Diaria: 
Estiramientos 
  Responsable y área: Deportes - 
Andrés Guerrero
  Lugar de desarrollo: Bahía"

Nombre de la actividad: Politica 
publica habitabilidad en calle
 Responsable y área: Equipo 
psicosocial 
 Lugar de desarrollo: Salón de 
actividades

Nombre de la actividad: 
alimentación saludabl
 Responsable y área: Terapia 
Ocupacional 
 Lugar de desarrollo: Salón de 
actividades.

Nombre de la actividad: 
Transfomarcion de imaginarios 
saberes añejos
 Responsable y área:  Deportes 
 Lugar de desarrollo: salón de 
actividades

Nombre de la actividad: Politica 
publica LGBTI
 Responsable y área: Psicosocial
 Lugar de desarrollo: Salón de 
actividades

Nombre de la actividad: 
Transfomarcion de imaginarios 
aprendiendo logico
 Responsable y área:  Deportes 
 Lugar de desarrollo: salón de 
actividades

Nombre de la actividad: Subred 
sur occidente (Ambiental)
Responsable y área: Subted sur 
occidente - Primeros auxilios
Lugar de desarrollo: Salon de 
actividades

Actividad Física Diaria 
:Cardiovascular 
Responsable y área: Andrés 
Guerrero Deportes 
Lugar de desarrollo: Bahía

Actividad Física Diaria 
:Cardiovascular 
 Responsable y área: Andrés 
Guerrero Deportes 
 Lugar de desarrollo: Bahía

Actividad Física Diaria 
:Cardiovascular 
Responsable y área: Andrés 
Guerrero Deportes 
Lugar de desarrollo: Bahía

Actividad Física Diaria 
:Cardiovascular 
 Responsable y área: Andrés 
Guerrero Deportes 
 Lugar de desarrollo: Bahía

Nombre de la actividad: Comite de 
convivencia
Responsable y área: Equpo 
psicosocial 
Lugar de desarrollo: Salón de 
actividades

"Nombre de la actividad: 
Participacion Manos sabias
Responsable y área: Equpo 
psicosocial
Lugar de desarrollo: Salón de 
actividades"

Nombre de la actividad: 
Cumpleaños
Responsable y área: Miguel y Olga 
- Primeros auxilios
Lugar de desarrollo: Salon de 
actividades

3:00 a 3:30 pm
Tiempo libre - Salida Facilitador 
/Profesional

Tiempo libre - Salida Facilitador 
/Profesional

Tiempo libre - Salida Facilitador 
/Profesional

Tiempo libre - Salida Facilitador 
/Profesional

Tiempo libre - Salida Facilitador / 
Ed físico

Tiempo libre - Salida Auxiliar de 
enfermería, Facilitador y 
Profesional

Tiempo libre - Salida Auxiliar de 
enfermería, Facilitador y 
Profesional

Tiempo libre - Salida Auxiliar de 
enfermería, Facilitador y 
Profesional

Tiempo libre - Salida Psicólogo / 
Enfermería

Tiempo libre - Salida Psicólogo / 
Enfermería

Tiempo libre - Salida Psicólogo / 
Enfermería

Tiempo libre - Salida Psicólogo / 
Enfermería

Tiempo libre - Salida Auxiliar de 
enfermería, Facilitador y 
Profesional

Tiempo libre - Salida Auxiliar de 
enfermería, Facilitador y 
Profesional

Tiempo libre - Salida Facilitador 
/Trabajo Social

Tiempo libre - Salida Facilitador 
/Trabajo Social

Tiempo libre - Salida Facilitador 
/Trabajo Social

Tiempo libre - Salida Facilitador 
/Trabajo Social

Tiempo libre - Salida Auxiliar de 
enfermería, Facilitador y 
Profesional

Tiempo libre - Salida Auxiliar de 
enfermería, Facilitador y 
Profesional

Tiempo libre - Salida Terapia 
ocupacional /Psicóloga

Tiempo libre - Salida Terapia 
ocupacional /Psicóloga

Tiempo libre - Salida Terapia 
ocupacional /Psicóloga

Tiempo libre - Salida Auxiliar de 
enfermería, Facilitador y 
Profesional

Tiempo libre - Salida Terapia 
ocupacional /Psicóloga

Tiempo libre - Salida Auxiliar de 
enfermería, Facilitador y 
Profesional

Tiempo libre - Salida Auxiliar de 
enfermería, Facilitador y 
Profesional

Tiempo libre - Salida Terapia 
ocupacional /Psicóloga

Tiempo libre - Salida Terapia 
ocupacional /Psicóloga

Tiempo libre - Salida Terapia 
ocupacional /Psicóloga

3:30 p.m. a 4:30 p.m.

Apoyo en onces de las personas 
mayores y espacios de escucha 
Profesional y Auxiliar de 
enfermería

Apoyo en onces de las personas 
mayores y espacios de escucha 
Profesional y Auxiliar de 
enfermería

Apoyo en onces de las personas 
mayores y espacios de escucha 
Profesional y Auxiliar de 
enfermería

Apoyo en onces de las personas 
mayores y espacios de escucha 
Profesional y Auxiliar de 
enfermería

Apoyo en onces de las personas 
mayores y espacios de escucha 
Profesional y Auxiliar de 
enfermería

Apoyo en onces de las personas 
mayores y espacios de escucha 
Profesional y Auxiliar de 
enfermería

Apoyo en onces de las personas 
mayores y espacios de escucha 
Profesional y Auxiliar de 
enfermería

Apoyo en onces de las personas 
mayores y espacios de escucha 
Profesional y Auxiliar de 
enfermería

Apoyo en onces de las personas 
mayores y espacios de escucha 
Profesional y Auxiliar de 
enfermería

Apoyo en onces de las personas 
mayores y espacios de escucha 
Profesional y Auxiliar de 
enfermería

Apoyo en onces de las personas 
mayores y espacios de escucha 
Profesional y Auxiliar de 
enfermería

Apoyo en onces de las personas 
mayores y espacios de escucha 
Profesional y Auxiliar de 
enfermería

Apoyo en onces de las personas 
mayores y espacios de escucha 
Profesional y Auxiliar de 
enfermería

Apoyo en onces de las personas 
mayores y espacios de escucha 
Profesional y Auxiliar de 
enfermería

Apoyo en onces de las personas 
mayores y espacios de escucha 
Profesional y Auxiliar de 
enfermería

Apoyo en onces de las personas 
mayores y espacios de escucha 
Profesional y Auxiliar de 
enfermería

Apoyo en onces de las personas 
mayores y espacios de escucha 
Profesional y Auxiliar de 
enfermería

Apoyo en onces de las personas 
mayores y espacios de escucha 
Profesional y Auxiliar de 
enfermería

Apoyo en onces de las personas 
mayores y espacios de escucha 
Profesional y Auxiliar de 
enfermería

Apoyo en onces de las personas 
mayores y espacios de escucha 
Profesional y Auxiliar de 
enfermería

Apoyo en onces de las personas 
mayores y espacios de escucha 
Profesional y Auxiliar de 
enfermería

Apoyo en onces de las personas 
mayores y espacios de escucha 
Profesional y Auxiliar de 
enfermería

Apoyo en onces de las personas 
mayores y espacios de escucha 
Profesional y Auxiliar de 
enfermería

Apoyo en onces de las personas 
mayores y espacios de escucha 
Profesional y Auxiliar de 
enfermería

Apoyo en onces de las personas 
mayores y espacios de escucha 
Profesional y Auxiliar de 
enfermería

Apoyo en onces de las personas 
mayores y espacios de escucha 
Profesional y Auxiliar de 
enfermería

Apoyo en onces de las personas 
mayores y espacios de escucha 
Profesional y Auxiliar de 
enfermería

Apoyo en onces de las personas 
mayores y espacios de escucha 
Profesional y Auxiliar de 
enfermería

Apoyo en onces de las personas 
mayores y espacios de escucha 
Profesional y Auxiliar de 
enfermería

Apoyo en onces de las personas 
mayores y espacios de escucha 
Profesional y Auxiliar de 
enfermería

Apoyo en onces de las personas 
mayores y espacios de escucha 
Profesional y Auxiliar de 
enfermería

4:30 p.m. a 5:00 
p.m.

Apoyo en la salida de las personas 
mayores y entrega de 
pertenencias Facilitador- 
Profesional y Auxiliar de 
enfermería

Apoyo en la salida de las personas 
mayores y entrega de 
pertenencias Facilitador- 
Profesional y Auxiliar de 
enfermería

Apoyo en la salida de las personas 
mayores y entrega de 
pertenencias Facilitador- 
Profesional y Auxiliar de 
enfermería

Apoyo en la salida de las personas 
mayores y entrega de 
pertenencias Facilitador- 
Profesional y Auxiliar de 
enfermería

Apoyo en la salida de las personas 
mayores y entrega de 
pertenencias Facilitador- 
Profesional y Auxiliar de 
enfermería

Apoyo en la salida de las personas 
mayores y entrega de 
pertenencias Facilitador- 
Profesional y Auxiliar de 
enfermería

Apoyo en la salida de las personas 
mayores y entrega de 
pertenencias Facilitador- 
Profesional y Auxiliar de 
enfermería

Apoyo en la salida de las personas 
mayores y entrega de 
pertenencias Facilitador- 
Profesional y Auxiliar de 
enfermería

Apoyo en la salida de las personas 
mayores y entrega de 
pertenencias Facilitador- 
Profesional y Auxiliar de 
enfermería

Apoyo en la salida de las personas 
mayores y entrega de 
pertenencias Facilitador- 
Profesional y Auxiliar de 
enfermería

Apoyo en la salida de las personas 
mayores y entrega de 
pertenencias Facilitador- 
Profesional y Auxiliar de 
enfermería

Apoyo en la salida de las personas 
mayores y entrega de 
pertenencias Facilitador- 
Profesional y Auxiliar de 
enfermería

Apoyo en la salida de las personas 
mayores y entrega de 
pertenencias Facilitador- 
Profesional y Auxiliar de 
enfermería

Apoyo en la salida de las personas 
mayores y entrega de 
pertenencias Facilitador- 
Profesional y Auxiliar de 
enfermería

Apoyo en la salida de las personas 
mayores y entrega de 
pertenencias Facilitador- 
Profesional y Auxiliar de 
enfermería

Apoyo en la salida de las personas 
mayores y entrega de 
pertenencias Facilitador- 
Profesional y Auxiliar de 
enfermería

Apoyo en la salida de las personas 
mayores y entrega de 
pertenencias Facilitador- 
Profesional y Auxiliar de 
enfermería

Apoyo en la salida de las personas 
mayores y entrega de 
pertenencias Facilitador- 
Profesional y Auxiliar de 
enfermería

Apoyo en la salida de las personas 
mayores y entrega de 
pertenencias Facilitador- 
Profesional y Auxiliar de 
enfermería

Apoyo en la salida de las personas 
mayores y entrega de 
pertenencias Facilitador- 
Profesional y Auxiliar de 
enfermería

Apoyo en la salida de las personas 
mayores y entrega de 
pertenencias Facilitador- 
Profesional y Auxiliar de 
enfermería

Apoyo en la salida de las personas 
mayores y entrega de 
pertenencias Facilitador- 
Profesional y Auxiliar de 
enfermería

Apoyo en la salida de las personas 
mayores y entrega de 
pertenencias Facilitador- 
Profesional y Auxiliar de 
enfermería

Apoyo en la salida de las personas 
mayores y entrega de 
pertenencias Facilitador- 
Profesional y Auxiliar de 
enfermería

Apoyo en la salida de las personas 
mayores y entrega de 
pertenencias Facilitador- 
Profesional y Auxiliar de 
enfermería

Apoyo en la salida de las personas 
mayores y entrega de 
pertenencias Facilitador- 
Profesional y Auxiliar de 
enfermería

Apoyo en la salida de las personas 
mayores y entrega de 
pertenencias Facilitador- 
Profesional y Auxiliar de 
enfermería

Apoyo en la salida de las personas 
mayores y entrega de 
pertenencias Facilitador- 
Profesional y Auxiliar de 
enfermería

Apoyo en la salida de las personas 
mayores y entrega de 
pertenencias Facilitador- 
Profesional y Auxiliar de 
enfermería

Apoyo en la salida de las personas 
mayores y entrega de 
pertenencias Facilitador- 
Profesional y Auxiliar de 
enfermería

Apoyo en la salida de las personas 
mayores y entrega de 
pertenencias Facilitador- 
Profesional y Auxiliar de 
enfermería

5:30 p.m. a 6:00 
p.m.

6:00 p.m. a 7:00 
p.m.

Hora JUEVES  1 VIERNES 2 SABADO 3 DOMINGO 4 LUNES 5 MARTES 6 MIERCOLES 7 JUEVES 8 VIERNES  9 SABADO 10 DOMINGO 11 LUNES 12 MARTES 13 MIERCOLES 14 JUEVES 15 VIERNES 16 SABADO 17 DOMINGO 18 LUNES 19 MARTES 20 MIERCOLES 21 JUEVES 22 VIERNES  23 SABADO 24 DOMINGO 25 LUNES 26 MARTES 27 MIERCOLES 28 JUEVES 29 VIERNES 30 SABADO 31

7:00 p.m. a 8:00 
p.m.

Nombre de la actividad: Charla 
sobre baño a diario 
 Responsable y área: Luz Medina
 Lugar de desarrollo: Sala de 
actividades

Nombre de la actividad: 
socialización Plan de Emergencia, 
problemas  médicos más comunes 
en personas mayores ante una 
situación de emergencia  
 Responsable y área: Facilitador - 
Alejandro
 Lugar de desarrollo: Sala de 

Nombre de la actividad: Charla 
sobre Atocuidado
 Responsable y área: Luz Medina
 Lugar de desarrollo: Sala de 
actividades

Nombre de la actividad: Charla 
sobre Atocuidado
 Responsable y área: Luz Medina
 Lugar de desarrollo: Sala de 
actividades

Nombre de la actividad: 
Fortalecimiento Autoestima
 Responsable y área: Andrea 
Bejarano 
 Lugar de desarrollo: Sala de 
actividades

Nombre de la actividad: 
Fortalecimiento Autoestima
 Responsable y área: Luz Medina 
 Lugar de desarrollo: Sala de 
actividades

Nombre de la actividad: 
Fortalecimiento Autoestima
 Responsable y área: Andrea 
Bejarano 
 Lugar de desarrollo: Sala de 
actividades

Nombre de la actividad: Charla 
sobre Atocuidado
 Responsable y área: Luz Medina
 Lugar de desarrollo: Sala de 
actividades

Nombre de la actividad: Charla 
sobre Atocuidado
 Responsable y área: Luz Medina
 Lugar de desarrollo: Sala de 
actividades

Nombre de la actividad: Charla 
sobre baño a diario 
 Responsable y área: Andrea 
Bejarano 
 Lugar de desarrollo: Sala de 
actividades

Nombre de la actividad: Charla 
sobre baño a diario 
 Responsable y área: Andrea 
Bejarano 
 Lugar de desarrollo: Sala de 
actividades

Nombre de la actividad: 
Prevención de enfermedades 
crónicas 
 Responsable y área: Luz Medina
 Lugar de desarrollo: Sala de 
actividades

Nombre de la actividad: 
Prevención de enfermedades 
crónicas 
 Responsable y área: Andrea 
Bejarano
 Lugar de desarrollo: Sala de 
actividades

Nombre de la actividad: 
Prevención de enfermedades 
crónicas 
 Responsable y área: Andrea 
Bejarano
 Lugar de desarrollo: Sala de 
actividades

Nombre de la actividad: 
Prevención de enfermedades 
crónicas 
 Responsable y área: Andrea 
Bejarano
 Lugar de desarrollo: Sala de 
actividades

Nombre de la actividad: 
Prevención de enfermedades 
crónicas 
 Responsable y área: Andrea 
Bejarano
 Lugar de desarrollo: Sala de 
actividades

Nombre de la actividad: Charla 
sobre baño a diario 
 Responsable y área: Luz Medina
 Lugar de desarrollo: Sala de 
actividades

Nombre de la actividad: Charla 
sobre baño a diario 
 Responsable y área: Luz Medina
 Lugar de desarrollo: Sala de 
actividades

Nombre de la actividad: Movilidad, 
postura y autocuidado del cuerpo
 Responsable y área: Andrea 
Bejarano
 Lugar de desarrollo: Sala de 
actividades

Nombre de la actividad: Movilidad, 
postura y autocuidado del cuerpo
 Responsable y área: Luz Medina
 Lugar de desarrollo: Sala de 
actividades

Nombre de la actividad: Movilidad, 
postura y autocuidado del cuerpo
 Responsable y área: Andrea 
Bejarano
 Lugar de desarrollo: Sala de 
actividades

Nombre de la actividad: Movilidad, 
postura y autocuidado del cuerpo
 Responsable y área: Luz Medina
 Lugar de desarrollo: Sala de 
actividades

Nombre de la actividad: Movilidad, 
postura y autocuidado del cuerpo
 Responsable y área: Luz Medina
 Lugar de desarrollo: Sala de 
actividades

Nombre de la actividad: Charla 
sobre baño a diario 
 Responsable y área: Andrea 
Bejarano 
 Lugar de desarrollo: Sala de 
actividades

Nombre de la actividad: Charla 
sobre baño a diario 
 Responsable y área: Andrea 
Bejarano 
 Lugar de desarrollo: Sala de 
actividades

Nombre de la actividad: Higene 
corporal y del entorno
 Responsable y área: Luz Medina
 Lugar de desarrollo: Sala de 
actividades

Nombre de la actividad: Higene 
corporal y del entorno
 Responsable y área: Andrea 
Bejarno
 Lugar de desarrollo: Sala de 
actividades

Nombre de la actividad: Higene 
corporal y del entorno
 Responsable y área: Luz Medina
 Lugar de desarrollo: Sala de 
actividades

Nombre de la actividad: Higene 
corporal y del entorno
 Responsable y área: Andrea 
Bejarno
 Lugar de desarrollo: Sala de 
actividades

Nombre de la actividad: Higene 
corporal y del entorno
 Responsable y área: Andrea 
Bejarno
 Lugar de desarrollo: Sala de 
actividades

Nombre de la actividad: Charla 
sobre baño a diario 
 Responsable y área: Andrea 
Bejarano 
 Lugar de desarrollo: Sala de 
actividades

8:00 p.m. a 8:30p.m.

8:30 pm a 9:00 pm

9:30 p.m a 10:00 
p.m

10:00 PM

10:00 p.m. a 
12:00:00 a.m.

12:00 AM

2:00 a.m

4:40 a.m a 5:00 a.m

5:00 AM

5:00 a.m a 5:15 a.m

5:15a.m a 5:30 a.m

5:30a.m a 5:45 a.m

5:45 a.m a 6:00 a.m

6:00 a.m a 6:15am

6:30 a.m a 7:00a.m

YEINY VICTORIA 
MARTINEZ 

COORDINADORA

Registro de constantes vitales Auxiliar enfermería

Ronda en compañía de la facilitadora(o) Auxiliar de enfermería y guarda de seguridad

Procesos: Diligenciamiento de link, priorización, lista de beneficiarios de la jornada e Ingreso de personas mayores - Auxiliar de enfermería, profesional y facilitador

Procesos: Bienvenida, autorregulación, toma de signos, asignación de fichas de identificación firma de formato de asistencia FOR-PSS-525 - Auxiliar de enfermería, profesional y facilitador

Tiempo de descanso de las personas mayores -Auxiliar de enfermería y facilitar(o)

Ronda de profesionales por el servicio Auxiliar de enfermería y Psicosocial.

Actividad : Politica publica 
Pueblos indigenas 
Responsable y área: Equpo 
psicosocial
Lugar de desarrollo: Salón de 
actividades

Nombre de la actividad: 
Autonomia capacidad y decision
 Responsable y área:
 Lugar de desarrollo: Salón de 
actividades

Nombre de la actividad: Cine foro 
Responsable y área: Profesional 
Lugar de desarrollo: Salón de 
actividades

Nombre de la actividad: Juegos 
cognitivos 
Responsable y área: Profesional 
Lugar de desarrollo: Salón de 
actividades

Nombre de la actividad:  
Actividades cognitivas 
 Responsable y área: Profesional 
 Lugar de desarrollo: Salón de 
actividades

Nombre de la actividad: Musica y 
canto 
Responsable y área:  Profesional 
Lugar de desarrollo: Salón de 
actividades

Nombre de la actividad: Ejercicios 
de memoria 
Responsable y área: Terapia 
Ocupacional
Lugar de desarrollo: Salón de 
actividades

Nombre de la actividad: Consumo 
de sustancias 
Responsable y área: Terapia 
Ocupacional
Lugar de desarrollo: Salón de 
actividades

Nombre de la actividad: 
Autonomia Despierta tu memoria 
Responsable y área: 
Lugar de desarrollo: Salón de 
actividades

Nombre de la actividad: 
aplicaciones de salud (TICS).
 Responsable y área: Terapia 
Ocupacional
 Lugar de desarrollo: Salón de 
actividades

Nombre de la actividad: Gestión 
de citas medicas 
Responsable y área: Auxiliar de 
enfermeria 
Lugar de desarrollo: Salón de 
actividades

Nombre de la actividad: Uso de 
videollamadas (TICS).
 Responsable y área: Terapia 
Ocupacional 
 Lugar de desarrollo: Salón de 
actividades

Nombre de la actividad: Igualdad 
y edad 
Responsable y área: Deportes 
Lugar de desarrollo: Salón de 
actividades

Actividad  Diaria: Cine Foro 
Responsable y área: Profesional 
Lugar de desarrollo: Salon de 
actividades 

Nombre de la actividad: Sensorial 
Responsable y área: Psicosocial
Lugar de desarrollo: Multisensorial

Actividad Física 
Diaria:Capacidades fisicas 
 Responsable y área: Andrés 
Guerrero Deportes 
 Lugar de desarrollo: Bahía o 
salón de actividades

Actividad  Diaria: Cine Foro 
Responsable y área: Profesional 
Lugar de desarrollo: Salon de 
actividades 

Actividad : Cine y lectura 
Responsable y área: Profesional
Lugar de desarrollo: Bahía o salón 
de actividades

Actividad : Cine y lectura 
Responsable y área: Profesional
Lugar de desarrollo: Bahía o salón 
de actividades

Nombre de la actividad: 
Autonomia depierta tu memoria
Responsable y área: equipo 
psicosocial
Lugar de desarrollo: Salón de 
actividades

Toma de bebida caliente -Auxiliar de enfermería / Facilitador(a)

Ronda de verificación de elementos de las habitaciones estado de camas y condición de servicios -Auxiliar de enfermería y Facilitadora(o)

Apoyo en servicio -Auxiliar de enfermería, Profesional Facilitadora(o)

Retiro de elementos de casillero, entrega de ficha de identificación, entrega de pijama, toalla y chanclas - Salida del servicio y entrega de turno-Auxiliar de enfermería, profesional y facilitadora (o)

Realización de actividades pendientes (administrativas) Auxiliar de enfermería

Ronda en compañía de la facilitadora(o) Auxiliar de enfermería y guarda de seguridad

Ronda en compañía de la facilitadora(o) Auxiliar de enfermería y guarda de seguridad

Apoyo en duchas y sensibilización sobre el ahorro del agua -Auxiliar de enfermería y facilitador (o)

Se encienden luces del centro y se sensibiliza sobre horarios Auxiliar de enfermería

Abertura de locker " entrega de pertenencias"

Ronda de verificación de personas mayores -Auxiliar de enfermería / Facilitador(a)

Nombre de la actividad: Cine foro
 Responsable : Edu fisico ,Andres 
Guerrrero
 Lugar de desarrollo: Salón de 
actividades

Nombre de la actividad: Juegos 
ludicos  
 Responsable y área: Auxiliar de 
enfemería 
 Lugar de desarrollo: 
Multisensorial

Nombre de la actividad: Cine foro
 Responsable : Edu fisico ,Andres 
Guerrrero
 Lugar de desarrollo: Salón de 
actividades

Nombre de la actividad Juegos 
ludicos 
 Responsable y área: Profesional
 Lugar de desarrollo: Salón de 
actividades

Actividad : Cine y lectura 
  Responsable y área: Profesional
  Lugar de desarrollo: Bahía o 
salón de actividades

Nombre de la actividad: Espacio 
de esucha 
 Responsable y área: Profesional 
 Lugar de desarrollo: Salón de 
actividades

Actividad: Cine foro 
 Responsable y área: Facilitador 
 Lugar de desarrollo: Salon de 
actividades

Actividad: Cine foro 
 Responsable y área: Facilitador 
 Lugar de desarrollo: Salon de 
actividades

Nombre de la actividad: Sopa de 
letras
Responsable y área: terapia 
Ocupacional 
 Lugar de desarrollo: Salón de 
actividades

Actividad Física Diaria: 
Estiramientos 
Responsable y área: Deportes - 
Andrés Guerrero
Lugar de desarrollo: Bahía

Actividad Física Diaria: 
Estiramientos 
Responsable y área: Deportes - 
Andrés Guerrero
Lugar de desarrollo: Bahía

Nombre de la actividad: Encender 
y apagar (tics)
Responsable y área: terapia 
Ocupacional 
Lugar de desarrollo: Salón de 
actividades

Nombre de la actividad: Memoria 
y aprendizaje 
 Responsable y área: Profesional  
 Lugar de desarrollo: Salon de 
actividades

Nombre de la actividad: Espacio 
de escucha 
 Responsable y área: Profesional 
 Lugar de desarrollo: Salón de 
actividades

Actividad : Cine y lectura 
Responsable y área: Profesional
Lugar de desarrollo: Bahía o salón 
de actividades

Actividad : Cine y lectura 
Responsable y área: Profesional
Lugar de desarrollo: Bahía o salón 
de actividades

Actividad : Cine y lectura 
Responsable y área: Profesional
Lugar de desarrollo: Bahía o salón 
de actividades

Nombre de la actividad: 
Participacion Voces con 
experiencia
Responsable y área: Equipo 
psicosocial
Lugar de desarrollo: Salón de 
actividades

Actividad : Cine y lectura 
Responsable y área: Profesional
Lugar de desarrollo: Bahía o salón 
de actividades

Actividad Física Diaria 
:Cardiovascular 
 Responsable y área: Andrés 
Guerrero Deportes 
 Lugar de desarrollo: Bahía

Nombre de la actividad: Cine foro 
 Responsable y área: Facilitador 
 Lugar de desarrollo: Salon de 
actividades

Nombre de la actividad:  
Autonomia mente en movimiento
 Responsable y área: Equipo 
psicososcial 
 Lugar de desarrollo: Salón de 
actividades

Nombre de la actividad:  Juegos 
de mesa 
 Responsable y área: Profesional 
 Lugar de desarrollo: Salón de 
actividades

Nombre de la actividad: Juegos de 
mesa 
Responsable y área: Profesional 
Lugar de desarrollo: Salón de 
actividades

Nombre de la actividad: 
Participacion Saberes Mayores
 Responsable y área: Equipo 
psicosocial 
 Lugar de desarrollo: salón de 
actividades

Nombre de la actividad: 
Transfomarcion de imaginarios 
Educacion siempre 
 Responsable y área:  Deportes 
 Lugar de desarrollo: salón de 
actividades

Búsqueda Activa Responsable: Equipo Profesional 
  No Aplica - Cupo Completo

Actividad  Diaria: Espacios de 
escucha 
 Responsable y área: Profesinal 
 Lugar de desarrollo: Salón de 
actividades 

Actividad  Diaria: Espacio de 
escucha 
Responsable y área: Porfesional 
Lugar de desarrollo:Salón de 
actividades 

Actividad  Diaria: Gestión citas 
Responsable y área: Auxiliar de 
enfermeria 
Lugar de desarrollo: Oficina 

Actividad  Diaria: Espacios de 
escucha 
 Responsable y área: Profesinal 
 Lugar de desarrollo: Salón de 
actividades 

Nombre de la actividad: cine foro
 Responsable : Edu fisico ,Andres 
Guerrrero
 Lugar de desarrollo: Salón de 
actividades

Nombre de la actividad: Juegos 
ludicos  
 Responsable y área: Auxiliar de 
enfemería 
 Lugar de desarrollo: 
Multisensorial

Nombre de la actividad: Cine foro
 Responsable : Edu fisico ,Andres 
Guerrrero
 Lugar de desarrollo: Salón de 
actividades

Actividad Física 
Diaria:Capacidades fisicas 
Responsable y área: Andrés 
Guerrero Deportes 
Lugar de desarrollo: Bahía o salón 
de actividades

Actividad Física 
Diaria:Capacidades fisicas 
 Responsable y área: Andrés 
Guerrero Deportes 
 Lugar de desarrollo: Bahía o 
salón de actividades

Actividad Física 
Diaria:Capacidades fisicas 
Responsable y área: Andrés 
Guerrero Deportes 
Lugar de desarrollo: Bahía o salón 
de actividades

Actividad Física Diaria: Recreacion 
Responsable y área: Deportes - 
Andrés Guerrero
Lugar de desarrollo: Bahía

Nombre de la actividad: 
Manualidades 
 Responsable y área:Profesional  
 Lugar de desarrollo: Salón de 
actividades

JORNADA DÍA

9:00 a 10:00 am

Actividad: Cine foro 
 Responsable y área: Facilitador 
 Lugar de desarrollo: Salon de 
actividades 

Actividad Física Diaria: Recreacion 
 Responsable y área: Deportes - 
Andrés Guerrero
 Lugar de desarrollo: Bahía

Actividad: Cine foro 
 Responsable y área: Facilitador 
 Lugar de desarrollo: Salon de 
actividades 

Actividad: Cine foro 
Responsable y área: Facilitador 
Lugar de desarrollo: Salon de 
actividades 

Actividad  Diaria: Espacio de 
escucha 
Responsable y área: Porfesional 
Lugar de desarrollo:Salón de 
actividades 

Nombre de la actividad: Perfil 
Socioemocional
 Responsable y área: Rodrigo 
chaparro - psicólogo 
 Lugar de desarrollo: Salón de 
actividades

Actividad Física Diaria: Recreacion 
Responsable y área: Deportes - 
Andrés Guerrero
Lugar de desarrollo: Bahía

Actividad Física Diaria: Recreacion 
Responsable y área: Deportes - 
Andrés Guerrero
Lugar de desarrollo: Bahía

Actividad Física Diaria: Recreacion 
Responsable y área: Deportes - 
Andrés Guerrero
Lugar de desarrollo: Bahía

Nombre de la actividad: Sensorial 
Responsable y área: Psicosocial
Lugar de desarrollo: Multisensorial

Nombre de la actividad: Cognitiva 
y mente 
Responsable y área: Psicosocial
Lugar de desarrollo: Salón de 
actividades

Nombre de la actividad: Perfil 
Socioemocional
 Responsable y área: Julián 
Molano 
 Lugar de desarrollo: Salón de 
actividades

Nombre de la actividad: Espacio 
de escucha 
Responsable y área: Sthefania 
Bolívar 
Lugar de desarrollo: Oficina

Nombre de la actividad: Espacio 
de escucha 
 Responsable y área: Profesional  
 Lugar de desarrollo: Oficina


